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Antligen befinner vi oss i forsommaren och det ir

njutningsfullt att se hur trdd, vixter och blommor
har vaknat till liv efter en ling vinter. Den hir tiden
pa &ret betyder mycket uteliv for mig. Jag dr girna
i naturen p fritiden och jagar, vandrar eller paddlar
kajak. Jag ir en allitare nir det giller friluftsliv, det
mesta man kan gora utomhus tycker jag dr kul.

Juni dr ocksé en hirlig tid inte bara i naturen, utan
ocks for att det ir studenttider och i &r blir det bade
studentfirande p& Gotland f6r min brorsdotter och
i Umed dir min dotter tar sin universitetsexamen.

I maj nddde vi en milstolpe som innebir att det
nu ir mindre dn ett r kvar till Go Live av VIOL 3.
Branschen har stora férvintningar pd VIOL 3 och
det 4r en viktig hiindelse samtidigt som det ocksa
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innebir ett stort jobb for oss alla. Med mindre 4n tolv
mdnader kvar har vi ett stort fokus pd vir leverans
och branschens mottagande av systemet och det pagér
en mingd olika aktiviteter hos oss tvirs igenom hela
foretaget och ut mot véra kunder. Detta kan du lisa
mer om i "Nu idr det brittom!”.

Ett imne som ligger mig varmt om hjirtat 4r fram-
tidens virkesmitning. Det dr en av de stérre frigorna
vi arbetar med pd min avdelning. Just nu pégér
ett projeke som ror automatiske klassning av sig-
timmer och om det kommer du f veta mer om i
kommande nummer av Mitbart. P4 avdelningen
arbetar vi ocksd med att facilitera och utveckla vart
strategiarbete med sikte mot 2027. Hela foretaget
arbetar hart med inférandet av VIOL 3 men vi be-
hover ocks titta pd de mojligheter som kommer att
finnas tack vare systemet och vad vi ska utveckla si
att vi méter branschens behov. Det 4r ndgot jag och
mina kollegor nu fordjupar oss i.

Och f6r sommarens lata stunder, oavsett om du
spenderar dem i en hingmatta, pa en badstrand eller
kanske i skogen, tror jag att nigra av artiklarna i
detta nummer av Mitbart kan passa bra som som-
marlekeyr. P4 Gotland fir du besska Kurt Lillro,
virkesmitare pd en av Biometrias dstligaste mit-
platser (och kanske en av de allra vackrast beligna).
Och visste du att vi har tvi exceptionella grillkockar
hos oss? Hiir delar de med sig av tips pa hur somma-
rens grillmiddagar blir till kulinariska héjdpunkter.
Vi gor ocksa ett dterbesok hos Ekeryds tri for att se
hur det gétt med deras nya Biometriarigg.

Med detta inskar jag dig god lisning av Miitbart
och en riktigt ljuvlig sommar!
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— Viropar inte varg. Det ir pd allvar den hir gingen.

Orden ir Orjan Vorreis och han vet vad han talar om
och hur branschen behover forbereda sig. Oavsett om
man ir ett stort borsbolag eller en betydligt mindre aktor.
Orjan sitter med i styrgruppen for VIOL 3 som har
funnits i sin nuvarande tappning sedan 2022. Gruppen
foljer progressen i programmet och tittar pa vilka ut-
maningar och risker som finns. Den fattar ocksg aktiva
beslut for att dra arbetet framét i rétt rikening mot Go Live
imaj 2025.

"En av vdra stora utmaningar dr att
Ji ut en kéinsla av att det dr brattom.
Att vi inte har sd mycket tid pa oss.”

— Det handlar ocksd om att skapa de bista forutsitt-
ningarna for programmet att lyckas. I detta ligger dven
ett ansvar att kommunicera gentemot branschen. En av
véra stora utmaningar ir att f ut en kiinsla av att det dr
brattom. Att vi inte har s& mycket tid p& oss. Alla 6vriga
aktorer méste forbereda sig och stilla sig infor over-
géngen till VIOL 3 nu, siger han.

Helt ny varld

Tillsammans med Nils Sundstrom vill han dirfér nu
fa branschen att bérja forbereda sig for dvergingen till
en helt ny virld som inte kommer att ha ngon som
helst kontakt med den gamla.

— Vikommer att ha en VIOL 3-plattform med till-
ricklig kvalitet. Viarbetar for fullt med omfattande och
gemensamma verifieringstester med utvalda bransch-
foretag och ser att 16sningen héller ihop vil. Till hésten
startar vi skarp drift av tre affirsfloden i produktions-
miljén med ndgra utvalda akedrer. D4 dr det pd rikeigt
och inte lingre test, siger Orjan Vorrei.

Det kan kiinnas som gott om tid, men enligt Nils och
Orjan ir det en sanning med modifikation.

—Just nu finns ju tid att diskutera frigorna och moj-
lighet att 3 hjilp frin Biometria och kollegor i branschen,
men ju nirmare vi kommer Go Live, desto mindre tid
kommer det att finnas for att hjilpa andra. Alla kommer
att virna sin sjuka mor, siger Orjan Vorrei.

Hjalp till sjalvhjalp

Nils Sundstrém vill att s3 ménga som majligt ska inse
fordelarna med att vara med pa tdget s tidigt som majligt.
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“Den aktor som inte dr Elar nér vi
gdr live, riskerar att bli exkluderad
[frdn svensk virkeshandel”

— Om du dr med frin bérjan fir du mer tid pa dig atc
testa i kundmiljon och en lingre inldrningskurva. Och
affirer i skogsbranschen gérs ju i minga led. S om du
sitter pd et litet sdgverk och inte 4r klar nir vi gir live,
da kommer det att bli stopp i flodet, och d& finns det stor
risk att du inte fir dina leveranser, siger han och fortsitter:

— Den akedr som inte ir klar nir vi gir live, riskerar
att bli exkluderad frin svensk virkeshandel. Dirfor
ligger det pé& branschen att ta in att det handlar om
sjalvhjilp att vara med frén borjan.

Skaffa férstaelse fér konsekvenser

Nils Sundstrém berittar att Biometria tillsammans med
pilotféretagen dirfor har tagit fram ett antal riktlinjer
for vad man bor tinka pd, hur man ska planera sin
omliggningsperiod och involvera sina affirspartners.

— Det dr viktigt att de som ér affirsansvariga pé fore-
tagen skaffar sig en forstdelse for vilka konsekvenser
som VIOL 3 kommer att ha for affirerna. S& de kan ha
med sig detta in i affdrsuppgorelser. Alla avtal maste
harmonisera med VIOL 3 och det iir mycket som man
maste komma dverens om, till exempel vilka sortiment
som ska kopas, siger Orjan Vorrei.

—Man maste fi insikten att VIOL 2 och 3 iir helt olika
virldar och att de inte pratar med varandra. Detta inne-
bir att VIOL 2 och VIOL 3 kommer att vara i géng
samtidigt under omliggningsperioden om sex minader.
Piagiende affirer i VIOL 2 ska avslutas i VIOL 2 under
denna period. Nya affirer eller affirer med en ledtid
dver 6 minader miste startas upp pa nytt i VIOL 3,
siger Nils Sundstrém.

Delat ansvar

En annan viktig detalj ir att det finns ett delat ansvar
for att omliggningen ska gi si smidigt som mgjligt.
Frin Biometrias sida har det bland annat handlat om
kundprojektet Forest Storm och att informera kunderna
om vilka férutsittningar som giller. Men det ligger ett

lika stort ansvar pa Sydved och alla andra foretag att gora
sin hemlixa.

— Alla virkesredovisare méste p&bérja sin utbildning
nu. Det kommer att ta ett antal ménader att utbilda
sig och ligga in grunddata, prislistor och annat som
behovs vid vergingen. De mdste borja senast vid &rs-
skiftet for att hinna. Vi pd Sydved har redan starta, siger
Orjan Vorrei.

Gradvis upprampning

P4 Biometria dr det bréda dagar inte minst for kundser-
vice och support som sedan en tid tillbaka har utbildats
i flera steg.

— De jobbar redan nu med support av VIOL 3. Fér
dem blir omliggningen en gradvis upprampning. Vi
forbereder ocksd virkesmitningen — hela 600 mitare ska
utbildas i den nya plattformen och det forindrade ar-
betssittet, siger Nils Sundstrom och tilligger:

— Det ir en sak att vi bygger en firdig plattform for
act f3 skruv och mutter att lira med resten. Sedan ir det
allt det andra med att nd ut med information och att
utbilda. Internt arbetar vi dven med hur vi ska organi-
sera oss i programmet. Till exempel vilka nyckeltal vi
ska mita pd och hur vi ska hantera det som kommer in.
Det ir vanligt att det hinder ovintade saker nir man
gér live och vi méste vara extremt pa tirna och organi-
serade sd vi kan stotta branschen d&.

Grunden fér framtida konkurrenskraft

Det finns hur mycket som helst att siga om omliggning-
en, men Nils och Orjan avslutar med ett sista gemensamt
medskick:

— Nu ldgger vi grunden for framtida konkurrenskraft
och skapar goda forutsittningar for svensk skogsindustri.
Se till att skapa en forstdelse redan nu si att du har
mojlighet att ta hojd for detta i dina affirer. Det sitt du
sitter upp din VIOL 3-milj6 pd skapar de bista forut-
sittningar for en bra lonsamhet och smidig 6verging.
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Uppgradering av Biometriariggen

Det pdgér projekt for att vidareutveckla Biometriariggen med en
modell for att mita volymen p virkestravar utan att information om
vikt eller diameter frdn skordare tagits fram. Den Al-baserade mo-
dellen 4r produktionssatt och kors idag skarpt.

— Vi har lyckats 2 till en modell som miter bra och som fungerar
pa alla platser dir vi har Biometriariggar. Det kommer inte lingre
krivas vike- och skordardata for att automatiskt mita volymen pa en
trave, vilket gor att manga fler kunder kan nyttja funktionaliteten,
siger Sven Jigbrant, projektledare.
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Ny distriktschef

I april tilltridde Alexandra Trink som ny chef for Ornskoldsviks
distrikt. Alexandra kommer nirmast frin en roll som avdelningschef
hos Svensk hemleverans och har tidigare arbetat som omrédeschef pa
Samball. Att arbeta inom skogsniringen ir helt nytt for Alexandra
men tillsammans med sin farmor 4ger hon skog i Nordmalings kom-
mun. Birplockning i sin skog och att kora skoter eller cross 4r det
Alexandra gillar mest.

— Det kinns vildigt kul med en helt ny bransch och bra att fi
arbeta med ndgot som ir samhillsviktigt, siger Alexandra.

Milstolpe for VIOL 3 i december

I december 2024 startar milstolpen Samtliga Kunders Driftférbe-
redelser f6r VIOL 3. Infor detta behdver ni som 4r kunder bestilla er
grunduppsittning av data. Det finns en bestillningsstig framtagen
for vilka bestillningar som behéver goras och vilka méldatum som
giller. Bestillningsformuliren ppnas upp i kronologisk ordning
utifrin bestillningsstigen och Biometria rekommenderar att ni som
4r kunder bérjar planera infor detta redan nu.

Ny organisation for métningskvalitet

Avdelningen f6r mitningskvalitet har sedan 1 april en ny organisa-
tion. Filtverksamheten och industridelen har slagits ihop och direfter
delats upp pa fyra geografiska regioner.

Nya gruppchefer for dessa ir: Erik Higgstrém (norra Norrland),
Maria Ostlund (sédra Norrland), Gunnar Karlsson (Svealand) och
Christian Sjoholm (Gétaland).
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Ny e-utbildning for chaufforer

Nyligen lanserades e-utbildningen Virkeskérkortet for att 6ka kom-
petensen hos chaufférer av rundvirke och skapa forutsictningar
for att kunna tillimpa rict arbetssitt frin avligg till industri. Med
kunskaperna frin utbildningen kommer chaufférerna bidra till ett
okat virkesvirde samtidigt som de effektiviserar sina virkestransporter.

— Utdver en 6kad kunskap i hanteringen av rundvirke frin avligg
till industri bidrar utbildningen 4ven till en 6kad trygghet for
chaufforer i sin yrkesroll, siger Lars-Erik Jonsson, tjinsteansvarig
transport pd Biometria.

Biometria deltar i tvi forskningsprojekt

DigForeTrace — Digital sparbarhet for skogliga produketer, 4r ett
samverkansprojekt som syftar till att utveckla en digital sparbar-
hetsmodell fér skogliga produkter. Modellen knyter samman produk-
tions- och transportdata genom att anviinda positionerings- och
sensorteknik. Deltagande foretag dr Skogforsk, SCA, Stora Enso,
Sveaskog, Holmen, Komatsu, John Deere, Tamtron, L5 Navigation,
JDA Forest och Biometria.

TREE — Transition to efficient, electrified forestry transport ir ett
forsknings- och innovationsprojekt med malet att bidra till att 50
procent av de nya lastbilar som skogsbruket koper ir elektrifierade
4r 2030. Syftet med Biometrias medverkan 4r att bygga kunskap och
bevaka frigor relaterat till elektrifiering.

Massor av matnyttigt

Du vet vil att du kan ta del av Biometrias &rliga kvalitetsrapport
och vér hallbarhetsrapportering?

P4 vir hemsida www.biometria.se finns mycket att ta del av, inte
bara rapporterna ovan, utan 4ven annat informationsmaterial om
exempelvis mitning och VIOL 3.
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Négra mil vister om Kalmar ligger idylliska Nybro.
I den nordéstra delen av staden p& Transtorpsvigen
ligger Kihrs fabrik som har forsett Sverige och évriga
virlden med prima trigolv sedan foretaget drog i ging
pa 1850-talet. Bredvid fabriken ligger sdgverket pd ett
industriomride som ir stérre 4n stadens centrum.

Det 4r hir som Mats Olsson tillbringar sina dagar
med att mita in mestadels ek och en liten del ask.
Han berittar att asken dock bérjar bli alltmer sillsynt
pa grund av askskottsjukan som hirjat i Sverige sedan
tidigt 2000-tal.

45 000 m3fub genom stationen &rligen, berittar Mats
Olsson.

Aven om det i huvudsak utgérs av ek si definieras
virket pa olika sitt. Det mest forekommande 4r s3 kallat
Kihrstimmer. Direfter kommer blockstock som ir av
nist finast kvalitet. Det mest utsokta virket benimns
som diamantstock, helt utan synliga fel.

— Uppemot en procent kan komma upp i diamant-
kvalitet. Nir det kommer en sidan stock stannar jag
for att kunna kontrollera den visuellt. For att se om jag
kan hitta nagot fel. Det ir lite av ett hantverk, siger han.

“Uppemot en procent kan komma upp
i diamantkvalitet. Nér det kommer en
sddan stock stannar jag for att kunna
kontrollera den visuellt.”

Eken och kdrleken lockade

Mats har varit p4 stationen sedan 2011. Innan dess var
han bland annat nitverkstekniker och har jobbat inom
skog, bland annat som skotarférare. Det som lockade

Diamantstockar

Sigen i Nybro ir unik satillvida att det 4r den enda
didr man miter ek pa en kerattbana. Det vill siga en
transportbana for stockar vilka fors i sin lingdrike
ning med hjilp av taggforsedda tvirstycken, keratter,
pa en 4ndlos kitting. Det finns fler eksigar men dir
mits virket med klavning, eller som i Wesaborg, dir
man fotomiiter lassen.

— Vi fir leveranser frin hela sédra Sverige och upp
till i hojd med Karlstad och Stockholm. Det gér cirka

honom till Nybro och jobbet som virkesmitare var
kirleken.

Eller det ska kanske tilldggas att det inte enbart var
kirleken som lockade. Trislaget ek hade nog ocksé lite
paverkan.

— Det var en lirare som frilste mig redan pé skogs-
bruksskolan. Det ir ett vackert trislag som ir bide
stitligt och hédrt. Det 4r tungt att hugga, vilket jag
ocksa provat pd. Det ir en fantastisk kinsla att hora
ljudet nir man filler en ek. D4 stinger man av motor-
sdgen och filler upp horselskydden for att hora braket,
siger Mats Olsson.
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Angenamt och terapeutiskt

Det ir & forunnat att ha ett arbete som de 4r helt néjda
med. Men Mats Olsson ir en av dem.

— Jag upplever det nistan terapeutiskt att jobba som
virkesmitare. Tiden forsvinner. Det ser kanske inte s3
spinnande ut om man stir vid sidan om och tittar, men
for mig dr det rena terapin. En elev pa besok frigade om
jag inte blev uttrdkad. Jag svarade att varje stock ir
unik. Hela klassen skakade p& huvudet. Men s4 ir det
nir man ir hingiven, siger han.

Mats Olsson sdger att just mitningen av ek ir vil som
vilken mitning som helst, kanske lite omstindligare.
Men han tycker om kinslan av att verkligen vara i
centrum av det som hinder.

— I och med att jag f6r nigot ir sedan fick tillging
till VIOL, si skoter jag en del rittningar sjilv. Jag hller
kontakten med Kihrs skogskontor, andra kollegor pa
Biometria, inkopare och virkesadministratorer pa olika
skogsbolag, inkommande lastbilar och tar emot studie-
besok. S& trots att jag sitter ensam har jag en hel del
kontakt med andra.

Lagger mycket tid pd bedémning

Att mita ek ir ett jobb som kriver stort tilamod och
noggrannhet. Det mirks inte minst nir man tittar pd
den miingd som passerar genom mitstationen. Vinimnde
tidigare att 45 000 m3fub ir den &rliga genomstrém-
ningen. Men Mats beskriver det pa ett annat sitt for att
ge et nytt perspektiv.

—Enrikeigt bra dag kan jag kéra igenom 300 kubikmeter.
Jimfér det med en barr-mitstation, som kanske kér
igenom 3 000 kubikmeter, eller mer, p4 en dag. D4 inser
man hur mycket tid man ligger pa bedémning och det
méste f4 ta tid d& det ror sig om stora virden pa timret,
siger han.

Det mesta av eken som kommer till sdgen maskin-
avverkas. Enligt Mats 4r det inte att foredra eftersom det
kan leda till beredningsfel, vilket gér det litt att forstora
stockar for tusentals kronor.

— Det kan vara svirt for aggregaten att kapa grenar.
Och det gor att det forekommer kapsprickor pd grund
av att stockarna ir tunga. Manuell huggning ir helc klart
att féredra, men bara ett fital foretag har den kompe-
tensen idag, siger Mats Olsson.

"En elev pa besok fragade om jag inte blev
uttrdkad. Jag svarade att varje stock dir
unik. Hela klassen skakade pa huvudet.”

Mina stockar

Trots att pensionsildern nirmar sig har han inte fun-
derat p4 att sluta. Det far bli som det blir.

— Jag trivs verkligen mycket bra pd mitt jobb. Jag har
en aktiv fritid si nir mdndagen kommer 4r det skont
att komma till jobbet och mita mina stockar. Det ir
ren avkoppling fér mig, avslutar han.

NAMN: Mats Olsson ALDER: 62 UTBILDNING: Skogsbruksskola BOR: | Nybro med gdngavstand till jobbet
FAMILJ: Fru, tvd egna pojkar och tre bonuspojkar FORHALLANDE TILL SKOGEN: Det &r skdnt att vara i skogen,
den ger avkoppling. Sa har det varit genom hela livet.
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De kolgrillade kattbitar som placeras framfor oss doftar

ljuvligt och det vattnas i munnen. Grill 4r ndgot de flesta
av oss associerar med lata sommardagar, midsommar-
afton och goda miltider. I det hir numret bessker vi
Linneryd utanfér Vixjé dir Andreas Arvidsson och
Bengt Olsson samlats for att bjuda p4 en storslagen
grillmaltid. De 4r tva av Biometrias grillfantaster och
bida erkinner att det klagas en del hemma for att det
grillas for ofta och att antalet grillar ir lite vil manga.

— Jag har tva klotgrillar, tvé gasolgrillar med fyra brinnare
och s3 tvd mindre gasolgrillar for camping. Plus en liten
japansk kamadogrill. Och just det, en grillcunna for
rokning och s& en murikka som vi fate, berittar Andreas
Arvidsson, och tilligger att kolgrill 4nd4 4r den bista
formen av grillning.

Allt fler grillar &ret runt

Kolgrillen ir ocksa fortfarande den vanligaste grillen
i svenskarnas hem och mer 4n hiften av alla hushall i
Sverige har en kolgrill. Den klassiska sisongen for grill-

"Den klassiska siisongen for grillning
dr maj—september dven om mdinga
startar grillsisongen dnnu tidigare”

ning ir maj—september dven om ménga startar grill-
sisongen innu tidigare. Och det finns forstds en stor
skara grillare som kor dret om, en av dessa ir Bengt.
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—Jag grillar alltid, jag har faktiske grillat kalkonlar till

jul och s& blir det 4ven en och annan korv. P4 vintern

behéver man dock ha pannlampa nir man stir och
grillar, berittar Bengt.

Andreas i sin tur ir inte lika inbiten som vintergril-
lare men nimner att han en ging grillat julskinkan
vilket det dock protesterades mot.

Smusslar med rokflis

For bide Bengt och Andreas har grillintresset kommit
i vuxen dlder i samband med att de flyttade till hus.
En naturlig del av villaigandet var att dven bérja grilla.
For Andreas tog hobbykarridren sin borjan i slutet
90-talet niir han och sambon flyttade in i villan i Lin-
neryd, for Bengt var det i mitten av 00-talet nir han
och hans fru flyttade till sict hus i Karlskrona. Bdda
gillar att experimentera med bide hoga och ldga tem-
peraturer samt olika sorters flis nir de grillar.

—Man kan f4 fram si manga olika goda smaker med
flis. Och det ir roligt nir det ryker mycket ur grillen.
Jag tycker om att grilla gris med dppeltrd, dven ekflis
ir gott att ha med. Och alspan ir gott till lax. Sedan
tycker sambon att det gér till Gverdrift s3 jag fir smussla
med rokflis, erkinner Andreas.

Grilltrender

Grillning ir en gammal metod for att tillaga mat 6ver
eld eller glod. Historiske 4r grillning en tillagning-
form som &verklassen valde nir det skulle vara extra
festligt. P4 den tiden kallades det dock fér halstring,
spettstekning eller rostning. Ja ni vet, kirt barn har
madnga namn.

Under 1800-talet gjorde dock vedspisen entré i
svenskarnas hem och med den kom méjligheten att
sjilva steka kot i portionsstorlekar varfor grillning
foll i glomska och det var forst efter andra viirldskriget
som grillning fick revansch. De ekonomiska villkoren
hade forbittrats, allt fler flyttade till villor och med
det kom kulturen att laga mat utomhus.

Idag ir det populirt ate grilla kéttbitar och gronsa-
ker och servera med tillbeh&r som kalla saser och salsor.
Det gir ocksd trender i grillningen och den klassiska
marinaden har fatt ge plats &t rubs och glaze.

"Jag tycker om att grilla gris med

dppeltri, dven ekflis dr gott att ha med.

Och alspdin éir gott till lax.”
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GRILLTIPS

-
En stektermometer &r ett het
koll pa temperaturerna och fa

Ta inte kétt direkt fran kylen och'_é
Kottet behdver ligga framme och bli
pererat.

Se till att ha gott om tid nar du grillar me
eller briketter. Lagg inte p& kottet for tidic

Du kan atervinna briketter g!z.nc;"m att kyla ne
dem nar du har grillat klart. Du kan till exemp
hélla vatten pa briketterna dan

torka pa gallret.

Grillror ar perf
behoévsingen t
skorstenseffek

ar,omdet ar
alla koll pa tempera-
att vid.




Métbart blir till Atbart

Nir Mitbart, som for dagen byter namn till Atbart, be-
soker de tvé grillmistarna bjuds vi pa ett par olika ritter.

— Idag grillar vi kycklinglérfilé med rub och den
klassiska hamburgaren. Jag ir ocksg vildigt fortjust i
pluma, en riktig delikatess frin grisens framdel, s& det
blir det ocksa. Pluma passar ocksa ihop med en god rub,
smashad potatis och en god s3s, siger Bengt.

— Vi ska dven grilla flankstek som 4r en av mina
favoriter. Det ir enkelt, man saltar och pepprar och
slinger pa grillen. Flankstek passar fint med delikatess-
potatis och grillad sallad, berittar Andreas som dven
han 4r svag f6r bdde pluma och fliskytterfilé, sirskile
nir de grillats ihop med éppelflis.

De underskattade tillbeh6éren

Om tdlamod ir en fiskares bista vin s& ir tillbehdren
grillbitens. Att kombinera en kottbit med ritt sis och
olika (helst grillade) tillbehor 4r en konst. Och enligt de
bida herrarna kan prakeiskt taget allt grillas. Men de
avrdder frén att grilla kalvsylta och Bengt tycker inte att
vattenmelon var ndgon hit. Hir bjuder de pa sina favoriter.

— Majsknyte med smér ir en favorit. Och fetaost ihop
med olja och basilika 4r vildigt gott och roligt att grilla,
siger Bengtvarpd Andreas fyller i:

— Det ir ocks himla gott att grilla romansallad, paprika,
sparris och pak choi. Och sen kan jag dven tipsa om
att grilla en citron och servera till maten for att bryta av
med lite syrligt.

"Jo jag dker ju hem pa lunchen for att grilla tre
dagar i veckan, men det dr ju inte varje dag”

Fredde i Solsidan

For Mitbart 4r ocksd den givna frigan att héra hur
Andreas och Bengt rankar sig sjilva i relation till Fredde
i klassiska tv-programmet Solsidan. Hur mycket grill-
nérdar dr de och grillar de precis som Fredde i smyg?

—Jagvill grilla allt och grillar nistan alltid for mycket.
Och jag fér ju smussla med rékflisen f6r sambon tycker
att jag gar for lingt. S& det dr ganska hogt rankat, jag
far nog siga att jag dr fem av fem pa Freddeskalan, siger
Andreas och skrattar.

Bengt borjar med att siga att han ir en trea pa
Freddeskalan men fir protester av bdde Miitbarts repor-
ter och Andreas.

—Jo jag dker ju hem pé lunchen fér att grilla tre dagar
i veckan, men det ir ju inte varje dag. Oftast blir det
korv men ibland nigon kéttbit ocksd. Men jag ir vil
en fyra av fem pd Freddeskalan d4, medger Bengt med
ett leende.
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Pluma Grillad sallad




Grillmastarnas recept

Rub

4 tsk grovmalet salt eller flingsalt
1msk grovmalen svartpeppar
1tsk torkad oregano

1tsk timjan

1tsk paprikapulver

1tsk farsk finhackad vitlok

Blanda ihop kryddornai en skal och klappa in
kryddorna i kottet. Tack over kottet och stall
inikylen. Det har steget gérs i basta fall ndgra
timmar innan grillning. Sedan ar det bara att
sldnga pa kottet pa grillen. Just denna rub an-
vands for pluman.

Djavulssas

1dl chilisas

1dl ketchup

¥ dl worcestershiresas
1dl honung

1tsk rosmarin

Y5 tsk svartpeppar

¥ finhackad rodlok

1tsk torkad oregano

1-2 pressade vitloksklyftor

Blanda samman ingredienserna och lat std
minst en timme i kylen. Det blir absolut godast
om man gér den kvéllen innan. Djavulssasen
passar utmaérkt till bdde pluma och flank.

Glaze

Tmsk olja

1msk kinesisk soja

2 msk sweet chilisas
0,5 tsk chiliflakes
Svartpeppar

Blanda ihop ingredienserna och pensla pa
nagra minuter innan serveringen medan
kottet ligger pa grillen. Denna glaze passar
valdigt bra till kycklinglarfilé.

Grillad sallad med fetaostkrdm

Blandade grénsaker som gemsallad, salladslok,
cocktailtomater, paprika, broccoli

4 msk rapsolja

1 paket fetaost

1dl créeme fraiche

2 msk persillade

Machésallad

BBQ-sas

Smula fetaosten och vispa samman med
créme fraiche och smaksatt med persillade,
salt och peppar och stall &t sidan.

Grilla grénsakerna tills de fatt farg och &r mjuka
men fortfarande spanstiga.

Glaza grénsakerna med BBQ-sas och servera sedan
med machésalladen och toppa med fetaostkramen

och servera till flank, kycklinglarfilé och pluma.



NAMN: Andreas Arvidsson
ALDER: 50 ar
FAMILJ: Sambo, tva utflugna barn och en katt
YRKE: Distriktschef Kristianstad
BOR: | hus i Linneryd




NAMN: Bengt Olsson

ALDER: 48 ar
FAMILJ: Fru, tva barn och en'kat
YRKE: Omradeschef syd
BOR: | hus i Karlskrona
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KRONT
VAGWAL

RUT

SVAN

Kront vigval har varit en populiir tjinst dnda sedan den introducerades 2009.
Den har kontinuerligt forfinats men nu dr flera nya funktioner pi ging. Lars-Erik
Jonsson, tjinsteansvarig for transporter och Ulrika Sten, chef for kommunikation och
héllbarhet pd Biometria, berdttar hiir vilka nyheter som skogsbranschen kan vinta sig.
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Transporter av virket frén skogen till industrin har linge

utgjort en stor del av skogsbrukets totala rivarukostnad.
Valet av bista méjliga transportvig har dirfor blivit en
allemer viktig fraga for hela branschen da just transpor-
ter &rligen utgdr en kostnadspost p& miljardtals kronor.

Detta behov ledde till att Kront vigval togs fram, en
metod for att identifiera den bista kérvigen frin av-
lagget i skogen till industrins inmitningsplats. Det har
blivit ett kraftfullt verktyg for att effektivisera skogs-
brukets transporter.

Unikt fér tunga transporter

— Det finns manga ruttningsverktyg, och det ir ju
lite att ta fram kortaste och snabbaste vig. Men det
finns inget annat system som beaktar helheten och
tar hinsyn till tid, brinsle, trafiksikerhet och miljo.
Kront vigval hanterar 25 till 30 miljoner avstinds-
frigor per ar relaterat till skogsniringens transporter,
siger Lars-Erik Jonsson.

Ulrika Sten, som ir chef for kommunikation och
hallbarhet pa Biometria fyller i:

— Kront vigval beriknar den ekonomiskt och miljo-
missigt optimala transportvigen beaktat trafiksiker-

"Biista vigval dr inte alltid
den kortaste viigen, inte heller
nodvéindigtvis den snabbaste”

heten utifrin ett antal kriterier. Bista vigval 4r inte
alltid den kortaste vigen, inte heller nédvindigtvis
den snabbaste. For att f3 till den mest effektiva trans-

Standardmodell fér branschen

— Tidigare fanns det flera olika system for att faststilla
avstdndet for en transport och det mittes dirfor pa
flera olika sitt. Ur det foddes Kront vigval som togs
fram tillsammans med SkogForsk som en standard-
modell f6r hela branschen, berittar Lars-Erik Jénsson.
En fordel med en standardmodell ir att det inte upp-
stdr ndgra diskussioner mellan siljare och kdpare. Man
far ett system som bdda parterna stiller upp pa, vilket
skapar en trygghet for alla.

porten kriivs att man tar hinsyn till manga olika fak-
torer sdsom exempelvis viigens kurvighet och backig-
het, dess framkomlighet samt trafiksiikerhet och olika
miljsaspekter.

Berdkna en rutts energivarde

En funktionalitet som nyligen lanserats dr mojligheten
att kunna beriikna energivirdet pé en ruct. Och dess-
utom att kunna se hur det virdet 4r proportionellt till
koldioxidutslipp. Det innebir att man med stod av
energivirdet pa rutten kan rikna ut CO,- belastningen
pd en stricka.
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— En stor férdel med detta ir att féretagen far ett un-
derlag for sin hillbarhetsredovisning. Det 4r en funk-
tion som har varit mycket efterfrigad eftersom nya re-
dovisningsregler inom EU kriver detta. Transporter
orsakar de storsta koldioxidutslippen inom skogsni-
ringen och med hjilp av detta gir det dven att exem-
pelvis analysera de miljomissiga konsekvenserna av
forindrade logistikuppligg, siger Lars-Erik Jénsson.

En annan funktion som utvecklats och haller pa
att utvirderas i branschen ir en ny prismodell for er-
sittning av transporter. Den nya modellen beaktar
ruttens svarigheter. I dag beriiknas ersittningen i stort
sett enbart pd avstdnd och vikt. Den nya modellen be-
akear ruttens hojdvariation, kurvighet, om underlaget
ir av asfalt eller grus etc. Faktorer som alla paverkar
brinsledtgingen pd en rutt.

— Vi har tagit fram den nya modellen for prissitt-
ning i samarbete med SkogForsk och branschen och
maélsittningen dr att den ska lanseras nir VIOL 3 ir
i gdng. Det har varit ett starkt 6nskemadl frin kunder
att ta fram en ny prismodell som speglar den fakrtiska
energidtgingen for rutten, siger Lars-Erik Jonsson.

”Hitta” nya vagar

Nir den hir artikeln skrivs pigar dessutom en forstudie
med syfte att branschen ska kunna transportera virke
pa viigar som det i dag inte kors pd.

Minga vigar stings i dag for frimmande trafik,
och minga ginger av skilet att det saknas effektiva
sdtt act finga de volymer som transporterats pd en viss
vigstrickning, vilket leder till linga omvigar och att

mellan 70 och 100 miljoner kronor kérs bort i rena
pengar varje 4r. Till det kommer 4ven de stora mingder
koldioxidutsldpp som skulle kunna undvikas.

— Vi undersdker just nu méjligheterna att ta fram
en tjinst som med std av Kront Vigval, upplyser vig-
foreningen om hur minga kubikmeter som har girtt
pa en specifik stricka. P4 si sitt kan man hantera
vigavgifter som kan anvindas till atc hilla vigarna i
bra skick, siger Lars-Erik Jonsson.

"Det har varit ett starkt onskemdl

[fran kunder att ta fram en ny

prismodell som speglar den faktiska

energidrgangen for rutten”

Losningar for hela branschen

— For Biometria dr hillbarhet ett strategiskt fokusom-
ride. Vi jobbar dirfor mycket med teknikutveckling
for att skapa effektivare och mer héllbara 18sningar
for vara kunder. Véra tjinster bidrar dessutom till hela
branschens hillbarhetsarbete, siger Ulrika Sten.

Sist men inte minst méste Kront vigvalsnimnden
nimnas. Det 4r en branschsammansatt nimnd dir
avvikelser samrt aktuella frigor och 6nskemal hanteras
en gdng i manaden.

— Detir en viktig motor i systemet som sysslar med
levande utvirdering och inspel for utveckling. Den
som har ndgra idéer kring véra imnen kan hora av sig
till mig, siger Lars-Erik Jonsson.

KRONT VAGVAL

Krént vagval &r en tjdnst som pa ett standardiserat satt
tar fram det effektivaste vagvalet fran exempelvis en
startpunkt i skogen till en industri.

Krént Vagvals vagnat omfattar samtliga statliga,
kommunala och enskilda vagar, tillsammans mer an 560
000 km. Av dessa &r mer an 200 000 km skogsbilvagar.
Avstandet utgér grunden for transportprisrékningenii
Biometrias VIOL-system.

Krént vagval anvander skoglig nationell vagdatabas
(SNVDB) som &r en kopia av Trafikverkets nationella
vagdatabas (NVDB), kompletterad med Biometrias
egna vagegenskaper, som till exempel rekommenderad
led. SNVDB uppdateras med végdata fran NVDB varje
dygn.

Genom Kront vagval mojliggors en smidig och effektiv
transport fran skogen till industrierna, med korrekt
avstandsber&kning langs vagen. Detta &r en viktig del
av den logistiska kedjan som sékerstaller att skogens
resurser utnyttjas hallbart och effektivt.




Biometria i fyra vaderstreck

Ett besisk pid Gotland'siigs vara som att dka utomlands. Med sin kalkrika berg-
grund, raukformationer och stora vallmofiilt har vér storsta & en helt annan
natur dn ovriga Sverige. Hir finns mycket skog och det gotlindska virket som

dr kiint for att vara hirt och segt miits in i Klintehamn, en av Sveriges istligaste
miitplatser déir Kurt Lillro och Ulf Jakobsson delar pa virkesmiitartjinsten.







Minga har varit pa Gotland, kanske med ett besok i
Visby i samband med Almedalsveckan eller medel-
tidsveckan. Eller gjort en utflyke till Fird som stolt-
serar med karg natur och mikrtiga raukformationer.
Men sagen i Klintehamn ir inte kiind for att vara ett
turistmal. Fler har diremot sikert hort talas om turist-
anldggningarna i Bjérkhaga och Frojel som ligger strax
utanfor staden.

Klintehamn ir dock kint pa Gotland for Klinte-
berget, hamnen dir bitarna avgér till Karlsdarna och
for att vara hem 4t den sillsynta blomman rédmusslan.
Och tillsammans med sigen ligger en av Sveriges st

ligaste mitplatser, som kanske ocksa 4r den vackraste

med sin storslagna utsikt 6ver Ostersjén och de kring-
liggande 6arna. Det finns mycket skog pd 6n och det
gotlindska virket dr utan tvekan 6ns viktigaste rdvara
som blir till bade kirnvirke och mébler.

Anor sedan 1600-talet

Det 4r ingen slump att Gotlands stérsta byggvaruhus
ligger hir. Klintehamn har en historia som export-
hamn f6r bland annat trivaror som stricker sig tillba-
ka till 1600-talet och 4n idag anvinds den for lastning
av timmer och flis.









Gotlandsflis ligger i Klintehamn i ett kustomride som
vilar pd en gammal sjobotten, ndgot som tidigare var
en vik. Forr i tiden var det nimligen vanligt att virket
dumpades i vattnet for act sedan floctas till sigen.
Idag 4r Klintehamn en ort pi Gotland vars befolkning
vixer, kanske just for att det finns jobb hir. I nirom-
radet kring Klintehamn finns vacker natur och mycket
kalksten samt dven ett gammalt brott vilket skapar
det dir sirskilda kalkstenskimmret som Gotland ir
kint for.

Hir miits allt virke in som avverkats pd 6n. Foretaget
startade redan 1968 och har funnits pé olika stillen
pd 6n innan dgarna tog dver just den hir sigen frin

Mellanskog 1996. De sysslar dven med tryckimpreg-
nering, pelletstillverkning och har bdde fjirrvirme-
verk och vindkraftverk.

Gotlandskt virke pa export

Hilften av allt det gotlindska virket skickas pa export
till Képenhamn dir det anviinds f6r mobeltillverkning,
medan storre plank gdr till Oskarshamn och skeppas
vidare ut i virlden. Cirka 30 procent av virket stannar
pa 6n vilket dven ir fallet med energiflisen medan all
cellulosaflis skeppas over till fastlandet.

Det hir dr som Kurt Lillro tillbringar sina arbets-
dagar. Lis mer om honom i reportaget hir indill.
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Ségen ligger vackert beliigen strax utanfor Klintehamn, ndgra mil sider om
Visby, med storslagen utsikt in mot fastlandet och med Lilla och Stora Karlsi
i sydviist. Har tréffar Miétbart Kurt Lillro, en smdilinning som for 37 dr
sedan hamnade pi Gotland pi grund av kéirleken. Och som stannade kvar

som virkesmiitare pd ons num‘“enda sdgverk.
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— Det fanns tvé sigverk nir jag flyttade hit, men det

andra lades ner redan i bérjan pa 90-talet. Det fanns helt
enkelt inte plats for fler. Nu 4r vi den enda sdgen och
den dr som en miniatyr av hela verksamheten i Sverige,
siger Kurt Lillro.

Han minns att det till en bérjan kindes lite svirt
att komma som fastlinning till Gotland. Det kindes
som att han tog ett jobb ifrin lokalbefolkningen efter-
som det inte fanns s minga skogsarbeten. Men med
tiden blev han accepterad.

hilften av den totala ytan. Frimst vixer det tall hir
men dven mindre partier gran och lovtrid som bjork,
ek och ask.

— Skog finns 6verallt pi Gotland men den som ir bist
finns ungefér i mitten, mellan Klintehamn och Gothem.
Dir gar det ett bilte med 60 socknar riktigt bra mark.
Totalt plockas det ut 200 000 kubikmeter per r, siger
Kurt Lillro.

En vanlig arbetsdag bérjar med att Kurt dker ut till
olika terminaler fér att se vad som har hint under natten.
Dir kan det ligga travar, klentimmer och kubb som
ska filemitas. Efter det idr det dags att &ka till sdgen
for att starta upp datorn.

“Skog finns dverallt pa Gotland men
den som dir bist finns ungefir i mitten,
mellan Klintehamn och Gothem”

Fantastisk utsikt

—Innan jag kom hit jobbade jag med skogsinventering
i hela Sverige for Riksskogstaxering. P4 Gotland blev
jag i stillet timmermiitare. I dag arbetar jag med allt
méjligt frén virkes-, trav- och flismitning till lager-
inventering och mitintyg for fartyg innan de seglar
vidare i Ostersjén till nya hamnar, siger han.

Halva Gotland

Skog ir kanske inte det frimsta man forknippar Gotland
med, men 6n har fakeiske drygt 100 000 hektar, nira

— Jag pratar med den som kér lastmaskinen, gor funk-
tionskontroll pd mitramen och vintar pd den forsta
lastbilen som brukar komma vid 4tta. Det blir oftast
lite morgonprat med dkarna och sedan 18per det pa.
Samtidigt som jag har den vackraste utsikten ut mot
Stora Karlss, siger Kurt Lillro nojt.

Han berittar att det finns en rigg som Mellanskog
dger och som har kameror som mitarna i Sundsvall
anvinder for att fjirrmira. Utdver det 4r arbetet inte s&
automatiserat. Det ir fortfarande mycket papper och
penna som giller nir han miter in cirka 150 000 kubik-
meter per ir. Ndgot som ska jimforas med mitriggens
50 000 kubikmeter.
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— Jag tycker att jobbet ir stimulerande fér ingenting 4r
sig likt. Det giller inte minst stockarna. Dessutom ir
jag ganska duktig p4 att hitta fel pA dem. Det ir roligt att
kunna anvinda sina kunskaper si att det blir s bra
som méjligt for skogsigare och sdgverket, s& att de slipper
sidant som ska till massabruket i stillet, siger Kurt

Det i4r en skog som ger gott om kirnved som ir bra
mycket tyngre att sdga i 4n den som skordas i Sméland
bara ndgra mil bort pé fastlandet. En skog att lita pd
helt enkelt. Nagot att hélla i nir det bldser.

"Det beror pd kalkgrunden. Den gir
det tuffft for skogen att vixa och héirdar

den. Det dr precis som i livet”

Lillro och fortsitter:
— Det 4r en stérre utmaning om nigon har gjort ett
daligt jobb i skogen och dd kunna hjilpa till att hitta ritt

nivé igen f6r huggningen. De kan till exempel ha skérdat
for langa stockar eller att det har kommit med kvistar.

Det kan géra att en klass ett-stock blir en klass fyra
och det 4r trikigt. Men jag forstdr att det hiinder, alla
ir nyborjare ndgon ging.

Kalksten ar hemligheten

Sérskile mycket att klaga pa har han dock inte. I stillet
lovprisar han de gotlindska skogarna och det virke som
de producerar. Kurt jimfér skogen med den som vixer
i Hirjedalen didr det dr hdrda vintrar.

— Det beror pé kalkgrunden. Den gor det tufft for
skogen att vixa och hirdar den. Det ir precis som i
livet. Den som har fatt kimpa héller for det mesta for
trycket, sidger Kurt Lillro och beskriver skogen som
titvuxen med morotsliknande trid som ir lite smé-
krokiga, ovala och inneh&ller mycket harts.

NAMN: Kurt Lillro UTBILDNING: Skogstekniker

Ljus framtid

— Om jag skulle bygga ett hus till mig sjilv skulle jag
definitivt anviinda kirnvirke av klass ett frin Gotland.
Det skulle vara en riktig kvalitetsstimpel. Och det finns
vil en anledning till att hovet lir ha bestillt det for
att gora renoveringar. Eller till att det anvinds i kyrk-
spiror och kyrktak. Det 4r mycket tiligt, siger Kurt
Lillro.

Dirfor tror han ocks3 att framtiden for hela skogs-
branschen ir god — och att behovet av produkter frin
skogen bara kommer att 6ka.

—Om man tinker pd miljon och kraven pd att vara
fornyelsebar har skogen stor potential, jimfért med
cement exempelvis. De som 4r sura 6ver att det avverkas
har inte férsttt tanken. De borde ha lite mer sunt for-
nuft. Jag tror pd mingfald i skogsbruket och det finns
en ljus framtid for att bygga hus i tri.

FAMILJ: Hustru och tva vuxna barn

ALDER: 62 ar
BOR: | Lye, norr om Hemse FORHALLANDE TILL SKOGEN: Den betyder allt fér mig. Jag ar fodd
i Smaland vid ett smabruk och har en liten gard med skog pa Gotland.
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Vara alskade frukttrdd och deras skoérd

Ett underbart sommartecken dr nir tridgdirdens frukttrid blomstrar och det
blir majligt att smyga ut barfora for att skorda de forsta solmogna frukter-
na. Qavsett om det dr en handfull frukr till din yoghurt, en smarrig paj till
eftermiddagskaffet eller den drliga beredningen av sylt, si ger frukttriden oss
mdnga maojligheter. Lit oss inspirera dig att omfamna skirden i dr.
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Frukttridd har bade ett brett anvindningsomrade och
en rik historia. Appeltridets ursprung kan sparas inda
till berittelsen om Adam och Eva och kunskapens trid
som frestade med sina lockande frukeer. Och i Sverige
dterfinns historiska virdehandlingar som gér tillbaka
till medeltiden, vilket visar pa klostrens intikter frin
forsiljning av frukeer frin planterade trid.

Japansk folksjal

Det finns flera trid som ger rik skord och samtidigt
ir tacksamma att skéta om. Appeltrid, plommontrid,
pirontrid och kérsbirstrid dr ndgra forslag till din
tridgird. Korsbirstriden ir forresten inte bara kiinda
for sina goda bir utan ocksa for sina rosa blommor.
Korsbirsblomningen ir starke forknippat med Japan
och den japanska folksjilen. Blomningen ir kort och
intensiv och det forsta tecknet pd att viren hiller pd
att dvergd i sommar. Korsbirstriden ir lustigt nog ett
fruketrid dven om namnet antyder att det dr ect bir-
trid. Korsbiren ir nira slikt med plommon och deras
frukeer 4ts i stora mingder sommartid i Sverige.

110 miljoner kg dpplen

Applet har alltid varit en fruke som anvinds for att gora
must, vin och mos, vilket gor det till en verklig delikatess,
da som nu. I Sverige iter vi 110 miljoner kg dpplen per
ar och en tredjedel av dessa dr svenskodlade. Idag for-

knippar ménga ippeltrid med Skine och Osterlen,

dir de trivs och blomstrar i vacker miljo.

Appeltrid odlas dock Gver hela Sverige precis som
plommontrid, pirontrid och kérsbirstrid. Vissa sorter
av dppeltrid och korsbirstrid kan odlas s3 léngt norrut
som i vixtzon 7 och ind& ge bordiga skordar. Medan
persikotridet dock trivs bist i syd och allra helst i ett
vixthus som haller det varmt. Triden stdder pollina-
torer genom sin blomning vilket gynnar bade din trid-
gérd och den omgivande naturen.

Fint virke och delikat skérd

Férutom den lickra frukeen har fruketrid dven ett an-
vindbart virke som kan komma till nytta pé flera sitt.
Korsbirstridets trd dr en utmirke ersittning f6r mahog-
ny och anvinds ofta till finare detaljer och konsthantverk.

Pirontridets virke 4r litthanterligt och stabilt, per-
fekt for vinkelhakar och linjaler. Samtidigt som 4ppel-
trid kan ge ett otroligt hirt trd som ir anvindbart for
olika indama3l. S3 frukttridens rika utbud stricker sig
langt bortom deras frukter och kan vara ovintade killor
till anviindbara material i olika projekt.

Men nigot av det ljuvligaste med fruketrid 4r inda
nir det dr skordetid. Att skorda idr en berikande upp-
levelse som later dig njuta av naturens nyttiga skatter
direke frin din tridgird. Den forsta tuggan av ett ny-
plockat plommon, krispet i dpplet eller sétman frin
persikan dr ndgot speciellt.
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TIPS FOR ATT TA HAND OM DIN FRUKT

Att ata ett nyplockat apple eller njuta av farska
kdrsbar hor sommaren till. Utdver det finns det
sd mycket roligt man kan baka eller laga med sin
frukt. Flera kan nog k&dnnaigen sig i den speciella
kénslan att bjuda pa en paj som &r gjord pa trad-
gardens egna frukter. Férutom paj finns det ocksa
en mangd andra kreativa sétt att ta vara pa din
skord. For att fa i gang inspirationen sa kommer
har ndgra férslag:

BIOMETRIA OCH FRUKTTRAD

Mangden avverkade frukttréd &r sa pass liten att
Biometria inte har inmétning av just det virket.
Det brukar istéllet ga direkt till finsnickerier eller
till vdrmeverk som biobréansle.

Frukttrad odlas i storre utstrackning foér bland
annat moébler i exempelvis Italien (valnét och oliv),
Frankrike (korsbar), Spanien (korkek) och Tyskland
(apple).

Mos & Sylt | Fantastiskt satt att anvdnda dina trédgardsfrukter
pa. Du kan anvénda dem till att géra din morgongrét eller yoghurt
annu godare. Paron och &pplen ar klassiska for att géra mos och
praktiskt taget all frukt kan anvandas till sylt. Oavsett vilken frukt
du har, finns det ménga variationer som kan passa din smak.

Saft | Tdnk dig att fa servera hemlagad kérsbéarssaft nar gasterna
kommer dver for en tradgardsfika. Eller byt ut kérsbaren mot péaron
for en mustig parondryck eller varfor inte rodvinbarssaft? Mojlig-
heterna till den perfekta hemmagjorda saften ar oédndliga. Det
kravs inte manga ingredienser, men beléningen &r desto stérre.

Chutney | Fungerar perfekt som tillbehér till sommarens grillmid-
dagar och det &r ju roligare att bjuda pa en fran trddgardens egna
frukteristallet fér att kdpa eni butik. Gar att géra stark, sét eller
smaksatt helt enligt egna preferenser. Se vart recept pa nasta
sida for en god chutney inspirerad av plommon.

Appelchips | Skolj och skiva dpplen tunt. Sprid dem pd bakplats-
papper pa en ugnsplat och pudra éver lite florsocker. Torka i
ugnen vid 100 grader i cirka fyra timmar. Nyttigt och egenodlat.

Paj | Och sa sist men inte minst. Vi férknippar alla sommaren med paj.
Gor din egen pajmed applen eller varfor inte blanda i lite av varje.



Appelmos

1% kg applen
1dl vatten
Y2 dl socker

Citronsaft
Eventuellt Konserveringsmedel
(natriumbensoat eller askorbinsyra)

Skala, karna ur och dela dppleni bitar.

Lagg alla fardiga appelbitar i kallt vatten med
lite citronsaft.

Koka alla dppelbitar tillsammans med vattnet
pa svag varme. Se till att réra om ibland och
eventuellt tillsatta mer vatten.

Tillsatt socker, rér runt och 13t det koka upp igen.

Mosa alla dppelbitar med slev eller stavmixer.

Tips: Blanda i 1-2 kryddmatt av konserverings-
medel for att 6ka hallbarheten om moset ska
forvaras i kylskap.

Hall upp i glasburkar och It svalna.

Appelmos passar perfekt att frysa ned for att
forlanga hallbarheten.

Plommonchutney

1kg plommon

1apple

2 tsk riven Ingefara

2 st hackade gula |6kar
1st finhackad vitlok

4-5 dl strosocker (baserat pa hur sét du vill ha den)

1dlvinager

1tsk malen kanel

1tsk chilipulver eller cayennepeppar
Salt och Peppar

* Borja med att forbereda alla ingredienser.
Karna ur och tarna plommonen och dpplet,
hacka l6ken och rivingeféaran.

¢ | enstor kastrull, kombinera plommon, 16k,
apple, socker, vindger och riven ingefara.
R&6r om ordentligt.

« Tillsatt kryddor: kanel och chilipulver eller
cayennepeppar om du vill ha lite hetta.
Salta och peppra efter smak.

» Satt kastrullen pad medelvdrme och 1at bland-
ningen sjuda utan lock ca 45-50 minuter.
R&6r om dé och da fér att forsdkra dig om att
inget fastnar i botten.

* Né&r chutneyn &r klar, ta bort den fran védrmen
och 1at den svalna nagot.

* Hall den avsvalnade chutneyni val rengjorda
glasburkar och férvara dem i kylskapet.

Sjalvklart gar det att byta ut eller anvédnda andra
kryddor for att smaksatta chutneyn for att passa
dina preferenser.
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Luften ir kylig, det hinger bdde ett kyligt regn och sno
i luften. Det édr i mitten pd april och véren har tagit
paus. Sdgigaren Leif Nilsson sitter i en lastbil p4 en by-
vig i skogen nirheten av Munka-Ljungby i nordvistra
Skine. Han gor den hir intervjun innan det dr dags
att plocka upp det timmer som ligger snyggt upplagt
lings med vigkanten drygt fyra mil hemifrin.

— Min dotter kér vanligtvis flisbilen men nu dr hon
mammaledig. Min bror som brukar himta timret fick
hoppa in fr henne. D4 blev det jag som fick kora i stillet,
siger Leif med ett leende, inte sirskilt ledsen fr dagens
indrade arbetsuppgifter.

En livsstil att ha sdgverk

Han gillar sitt arbete som han beskriver som aldrig sig
like” och en livsstil. Och tur 4r vil det eftersom han 4r
egenforetagare och borjar vid sextiden pd morgon och
tar kvill forst vid sju eller halv &tta.

Mitbarts ldsare kinner sikert igen Leif. I forra numret
berittade han om den mitrigg som héll pé att installeras,
en rejil investering som gav honom stora férhoppningar
om att bdde kunna effektivisera och expandera verk-
samheten. S3 hur har det d4 gdtt s3 hir ndgra manader
efterdt?

— Jag dr vildigt néjd. Den fungerar mycket bra och
det finns inget att klaga pa. Allting sker smidigt s det
har blivit en bra [8sning for oss. Jag vill ocksa ge en eloge

"1 histas bedimde Leif att riggen skulle
leda till en Gkning av volymerna mellan
trettio och fyrtio procent”

till fjirrmitarna i Varberg som har varit fantastiska
med sin service och som ir vildigt trevliga att ha med
att gora, siger han.

N N



Akade volymer pa sikt

I hisstas bedomde Leif att riggen skulle leda till en 6kning
av volymerna mellan trettio och fyrtio procent. Frigan
4r om hans férhoppningar har uppfyllts.

— Det skulle vara s3, om vi kérde sdgen for fullt.
Men vi héller igen eftersom det 4r anstringda tider
med rdvarupriserna och kriget i Ukraina férstds. Folk
4r oroliga och det paverkar branschen. Det krivs ocksd
sinkta rintor si att alla byggnationer kommer i gdng
igen, siger han.

Méter in pa fem minuter

Oavsett yttre omstindigheter s& gir det i alla fall fortare
att mita in virke. Leif berittar att 50 kubikmeter gir
pa cirka fem minuter. Utan rigg skulle det ta upp till
en timme med alla moment som ingdr. Och dessutom
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mojliggor riggen en helt annan kontroll dver nir mie
ningen kan ske. Den behéver exempelvis inte stillas in
om det skulle vara tjillossning den aktuella mitdagen.
Timmerbilen kan helt enkelt komma nir det passar
bist, nir som helst p& dygnet.

750 kubikmeter gir pd cirka fem minuter.
Utan rigg skulle det ta wpp till en timme
med alla moment som ingdr”

— Det moment som finns kvar frin forr dr nir syste-
met plingar till fér att jag ska spara en provstuv. D&
ska den tas av bilen och liggas pd en speciell plats for
kontrollmitning senare. Det kontrolleras av en kamera
som ir riktad dit sd det gir inte att fuska, siger Leif
men tilligger:






— Det ir vildigt manga kontroller som méste goras
varje dr. Och det kostar ju lite for mig som fir betala fr
det. For ett litet sdgverk som mitt dr det en stor kostnad,
men man maste ju ligga i framkant, siger han.

"Riggen iir ett vinnande koncept
som kommer att std sig linge”

En ny vardag

Vad siger d& kunderna och chaufférerna om de for-
indrade villkoren for att mita in virke? Det har Leif
faktiskt ingen aning om, men han har en teori.

— Jag har inte hort ndgonting s jag tror att de ir
riktigt néjda med att planeringen blir s mycket bttre.
S& 4r detalltid om nagot fungerar bra. Om det var dé-
ligt skulle de ha sagt till, konstaterar han.

Installationen av mitriggen har lett till en ny vardag
pa sigen. Men Leif tycker inte att kiinslan ir pataglig

eller att effektiviteten har gett honom en massa tid éver.

— Hjullastaren gér mindre pi dagarna, s& ir det for-
stds. Och vi har fatt ett littare och bittre flode. Men
det finns alltid ndgot att gora hir och man vinjer sig
snabbt vid det nya. Det ir nog forst om vi tog bort
mitriggen och gick tillbaka till det gamla som vi skulle
mirka skillnaden, siger Leif med ett skratt.

Hogst betyg

Nir Mitbart pratades vid med Leif forra dret s& gav han
mitriggen betyget elva pi en tiogradig skala. Och di
var den inte ens firdiginstallerad. Med nigra manaders
erfarenhet str han fast vid sitt tidigare utlitande.

— Ja det gor jag, och jag tror att manga fler kommer
att gbra som jag. Det handlar bara om mognad, att
man ska viga. Jag dr med i en forening for sma sdgverk
och nir vi hade méte hemma hos mig senast var alla
ute och tittade pé riggen. De blev imponerade, berittar
Lars och fortsitter,

— Aven om det kommer en annan typ av mitning i
framtiden, kanske redan nir virket skordas, sd tror jag
att riggen ir ett vinnande koncept som kommer att
sté sig lange.




KOLLA IN

Foto: Tekniska Museet

Skogen pi Tekniska museet i Stockholm

Far du inte nog av skog i sommar foreslar vi ett besok p& Tekniska
muséet i Stockholm. Dir finns den nya utstillningen Skogen, en
omslutande upplevelse om minniskans relation till skog, dgande, tid,
mangfald och innovation.

—1100 &r har vi pa Tekniska museet visat hur teknik och innova-
tion loser problem men samtidigt skapar nya utmaningar. Med Skogen
vill vi ge perspektiv och plats for samtal kring ndgra av de viktigaste
frgorna for framtiden. Skogen kan vara l6sningen pi ménga problem,

men den ska ricka till mycket, siger Peter Skogh, museidirektor.

Skogsbilviigar spelar viktig roll

Under varen publicerade Skogforsk sin dterkommande rapport om
skogsbrukets vigtransporter. Dir konstateras bland annat att medel-
transportavstinden minskat ndgot frin 2020 samt att hela landets vig-
nit nyttjas for skogsbrukets transporter. 88 procent av rivarutrans-
porterna inleddes vid en skogsbilvig och det ir tydligt att skogsbil-
viigarna spelar en viktig roll for skogsbrukets verksamhet.

Rapporten i sin helhet hittar du i Skogforsks kunskapsbank:

www.skogforsk.se/kunskap/kunskapsbanken

Prisad tribyggnad

Och 4r du @nd4 pa Tekniska museet dr den nya sfiriska 3D-biografen
Wisdome vird att kika pa. Byggnaden, som i april vann Sveriges
Arkitekeers prestigefyllda Kasper Salin-pris, stod klar i december 2023
och dr dll storsta del konstruerad i trd. Tak, golv, pelare och viggar dr
av korslimmat trid som béjts for att skapa det vilvda taket som stricker
ut sig ovanfor sjilva biografsalongen — dven den i trd. Den sfiriska
formen miter strax 6ver 12 meter och har en diameter pa drygt 21 meter.

-

- Atta grader / Samtida K6fst om skogen
L Konstnarerna och Bildmuseet. Foto: Mikael Lundgren.

Umed bjuder pi Atta grader

I sommar kan éven den kulturintresserade besska Bildmuseet i Umed
dir uestillningen Atta grader berittar om minniskans komplexa for-
hallande till skogen. Med fotografi, film, skulptur, teckning, textil,
ljud och installation bjuds besékaren in till att reflektera ver skogen.

Verken vicker frigor om tradition och framtid, om skogsbruk,
markkonflikter, biologisk mangfald och om skogen som en helig plats.
Vart och ett av konstverken i utstillningen foreslar ett perspektiv
att betrakta skogen ur och speglar konstnirernas kunskaper, insikter,
erfarenheter och engagemang,
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Foto: Just Wood

Mer tri till folket!

Far du inte nog av tri pd jobbet eller i skogen vill vi tipsa om butiken
Just Wood som siljer unika och innovativa triprodukter som ir
gjorda av allt frin massiv tri till nanocellulosa. Ek, bok, bjork och
l6nn anvinds som material till smycken, viskor och leksaker for
att nimna ndgra.

Agaren och formgivaren Stina Gunnarsson beskriver sig som tri-
nord och delar pa sin hemsida med sig av bide kunskap och en
spinnande webshop. Och har man vigarna forbi Linksping stér
dorren till verkstaden alltid 8ppen, ibland dven med tiljworkshops.
www.justwood.se
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! Shogsliv vid

Walden

Henry David

Manuell kontrollmetod bést

Skogforsk har genomfort en studie som Biometria varit med och
finansierat. Studien visar att det idag inte finns nigon kontroll-
metod f6r stockmitning som framstdr som ett bittre alternativ in
dagens manuella.

Enligt Jonas Tornsten, chef for Biometrias mitningskvalitet, finns
det fortfarande ett klart behov av ett minskligt avgsrande av ett
macttstille och att behovet av en expert som 4r nirvarande kvarstdr.
Han menar ocks3 att de stora fordelarna med klaven ir att det dr en
referensmetod som ir lika &ver hela landet och som alla kan forsta.

Sommarens boktips

Att limna stadens stress och jike for ett enklare liv i skogen, kanske som
sjalvforsorjande genom jake och fiske, dr nigot minga drdmmer om. 1854
publicerades boken Walden av férfattaren Henry David Thoreau som under
tvd &rs tid levde ensam vid tjarnen Walden i nordéstra USA. Skildringen av
det enkla och oberoende livet i skogarna ir ett exempel pa forfattarens kritik
mot det framvixande moderna sambhillets avigsidor. En bok som trots sina
170 &r pé nacken fortfarande ir aktuell.
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En ny forsiljningsorganisation hos Biometria. Det liter kanske inte
sd spannande pa pappret, men tanken dr faktiskt att den ska hjilpa
kunderna att bli mer lonsamma i framtiden. Hiir kan du lisa om

!; hur det ir tinkt att ga till.
"
!
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NAMN: Jill Parling UTBILDNING: Jdgmastare/skogsvetare ALDER: 47 ar

FAMILJ: Make och tre barn, hunden Lovis och katten Kompis

BOR: | H6g utanfér Hudiksvall

FORHALLANDE TILL SKOGEN: Ar uppvuxen pd bondgard och skogsédgare. Skogen &r en férutsattning for livet.

Den som letar efter att kopa tjinster kopplade till skogs-
branschen har mycket att himta hos Biometria. Det er-
bjuds bland annat I'T-gjdnster, mitningstjinster, utbild-
ningar samt stodtjinster

Det som vicker storst intresse hos kunderna ir for
tillfillet utvecklingen och évergdngen till fjarrmitning,
Marknadschef Anna Forshell och forsiljningschef Jill
Parling ser det som en stor sannolikhet att lanseringen av
VIOL 3 kommer att ppna upp méjligheter i nyttjandet
av befintliga tjinster och utvecklingen av nya tjinster.

"For kunderna innebir forindringen att de
[Jar en tydligare kontaktperson, i stillet for som
i dag da det finns mdnga kontaktvigar in.”

Mer personlig kontakt

Nu ir bara frigan hur allt detta hinger ihop med att
Biometria kommer att f& en ny forsiljningsorganisation.
P4 vilket sitt kommer kunderna mirka detta, och fram-
for allt, hur kommer detta hjilpa dem?

— For kunderna innebir forindringen att de far en tyd-
ligare kontakeperson, i stillet f6r som i dag d& det finns
manga kontakevigar in. Det ger mycket bittre forue
sdteningar for act kunna f3 snabbare svar samtidigt som
vi far in frigorna mer effektivt i vdr organisation. Det
sikerstiller dven &terkopplingen, siger Anna Forshell
och hennes kollega Jill Parling fyller i:

— Vidra kunder pratar vanligtvis ganska dppet om
sina affirer med oss, och d4 kan det kinnas tryggt med
en personlig kontaktperson som man alltid kan ringa
och som kan fungera som bollplank, siger hon.

Fler platsbesdk

En annan f6rindring som kunderna kommer att uppleva
4r att kundvarden blir mer proaktiv.

— Det innebir att vi kommer att vara innu mer ute
pa besok hos dem for att forstd deras affirer och hur de
utnyttjar véra system. Det gor att vi snabbt kan finga
upp om deras behov forindras samtidigt som vi kan ge
tips och rdd, siger Jill Parling och berittar att bessken
brukar vara vildigt uppskattade.
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Nir den hir texten skrivs ir den nya organisationen och
bemanningen redan klar, forindringen 4r i full ging.
Tanken ir att Biometria nu ska ha olika typer av kom-
petens som ir spridd éver hela landet och dir alla i
marknadsorganisationen ska kunna vara ute hos kund.

Fardiga paketlésningar

Ater till det som nimndes i bétjan av artikeln, att den
hir nya organisationen kommer att hjilpa kunderna att
bli mer lénsamma. Anna Forshell berittar hur det ir
tinktate g8 till:

— I dag dr det ménga kunder som képer tjinster se-
parat dir man viljer ut vissa bitar. Man kan likna det
vid att du inte képer hela Office-paketet utan bara viljer
Word och Power Point men i stillet for Excel anvinder

Malet &r &nnu mer néjda kunder

Paketlosningar av tjinster, en mer personlig kontakt
och fler proaktiva besok for att finga upp behov, det
4r alltsd ndgra av de forindringar som Biometrias kunder
kommer att 3 ta del av. Bdde Anna Forshell och Jill
Parling hoppas att det kommer att bli uppskattat.

— Vi har mycket entusiastiska kunder som hela tiden
ger oss nya idéer. Och vi lyssnar alltid pd dem. Det dr
ocksé dirfor vi har ett strategiskt mal att ha ett Nojd-
kundindex pé 6ver 85. Det ir ju hos véra kunder som
allting borjar, siger Jill Parling och ler.

“Eftersom vi kan hela affirsflodet och ser
det logiska bakom si vet vi att det finns biittre

du en miniriknare. Det fungerar men blir mycket min-
dre effektivt och mindre optimerat. Det vill vi éindra pa,

siger Anna Forshell.

— Eftersom vi kan hela affirsflodet och ser det logiska
bakom s vet vi att det finns bittre 18sningar pa kundens
problem. D4 vill vi kunna erbjuda dessa losningar som
paket. Vi ir dvertygade om att detta kommer att gora
dem mer 6nsamma, siger Jill Parling.

NAMN: Anna Forshell
samt hunden Vega BOR: | Sundsvall

losningar pd kundens problem. Da vill vi

UTBILDNING: Kemist ALDER: 414ar

kunna erbjuda dessa losningar som paker”

FAMILJ: Make och en dotter

FORHALLANDE TILL SKOGEN: | skogen aterhamtar

jag mig och far energi. Den &r dessutom viktig fér var framtid.
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Vi traffade Biometrias chef for Forest Storm

VIOL 3 och kundernas forberedelse for Go Live, ir det som Karin Hjern,
chef for leveransomridet Forest Storm, ansvarar for. Miitbart har stillt ndgra
snabba fragor till Karin om Forest Storm och vad som dir hetast just nu.

Vilken roll spelar Forest Storm
i VIOL 3-programmet?

— Forest Storms ansvar ir att skapa forutsittningar for
att kunderna och branschen ska vara vil férberedda
infor 6vergdngen till VIOL 3. Forest Storm arbetar ocksd
vildigt ndra vdra kunder och ir en naturlig rést frén
dem in i programmet.

Vilka ar era stérsta utmaningar?

— Att aktivera kunderna att komma i gdng med sina
VIOL 3 projekt och att hilla sig till tidplanen och de
milstolpar vi tagit fram. Vi méste ocksé balansera insatser
mot resurser, ibland skulle vi vilja ka ut direke till kunden
och 7skaka liv” i deras VIOL 3-projekt, men dessvirre
ricker vi inte dill for det resursmissigt. S3 att vira kunder
tar eget ansvar for att starta och driva projekten dr a och
o for att de ska klara vergdngen till VIOL 3.

Vad fokuserar ni mest pa just nu?

— Vi har sju kundgrupper som vi arbetar dedikerat mot
genom vira affirskonsulter i Forest Storm och dir det
framfor allt dr typ av affirer, segment samt hur mycket
kunden anvinder VIOL som avgér vilken kundgrupp
man tillhér. Just nu arbetar vi mycket med att stotea de
elva kunder som ska gora en funktionell acceptans av
systemet. Vi genomfor dven fysiska kundtriffar med den
kundgrupp vi kallar Bl& digital, vilket ir jitteroligt.
Kundgrupp Bl& digital bestir av kunder frén alla olika
segment med ett mindre VIOL-anvindande. Det som
sirskiljer den kundgruppen frin de andra iir att merparten
av deras VIOL-resa gors digitalt med stottning frén oss
pa Biometria.

Vad vill du att alla kunder ska veta om VIOL 3?

— Att det dr otroligt viktigt att man sitter sig in i och
forstdr hur évergdngen kommer att paverka den egna
verksamheten. Detta for att sikerstilla att man kan fort-

sitta gora sina affirer dven i det nya systemet. Det i4r en
stor forindring med ett helt nytt system for hela bran-
schen och ritt hisnande nir man verkligen forstar vilken
uppgift vi har framfor oss.

Vilket &r ditt basta rad till vara
kunder infoér VIOL 3?

— I detta ldge ir det absolut viktigaste att de kommer i
ging med sina VIOL 3-projekt omgdende. Det ir ocksi
viktigt att de har en dialog med andra aktérer i bran-
schen, och di framfor allt med sina affirspartners, for
att planera 6vergdngen. Jag vill ocksé tipsa om att all
nddvindig information finns pd var hemsida. Och man
dr alltid vilkommen att kontakta oss!

NAMN: Karin Hjern ALDER: 40 ar
UTBILDNING: Ekonomiingenjor
BOR: P& en gard 1,5 mil utanfér Uppsala
FAMILJ: Sambo, en 3-arig dotter, 2 bonusbarn
pa 10 respektive 12 ar samt 2 katter
FORHALLANDE TILL SKOGEN: Alskar att vara i
skogen med min familj men dven med mina héstar,
jag plockar ocksa mangder med svamp och bar.
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